
Syng et bordvers næste gang, I skal spise aftensmad.
Et bordvers er nemlig en tak-for-mad-sang til Gud

Syng en bøn. Det kan være
en sang, du selv finder på
eller en sang fra en sangbog.

Gå en tur sammen med nogen.
Se hvor mange forskellige
blomster, du kan finde på jeres
gåtur.

Byg et tårn af lego.
Fortæl, hvad du er
taknemmlig for, hver
gang du sætter en ny
klods på tårnet. Se, hvor
højt tårnet kan blive. Skæld ud på Gud!

Du må godt. Tramp
i gulvet så hårdt du
kan, og råb det, du
gerne vil fortælle
Gud. 

Fortæl en godnathistorie,
inden du skal sove. Fortæl
lidt om din dag, og hvad du
glæder dig til i morgen. 

Tegn og mal. Tegn en tegning af
det, du gerne vil fortælle Gud. 

Tænd et lys. Imens
kan du tænke på én,
du godt kan lide
eller én, du savner.

Fadervor, du som er i himlene...
Fold dine hænder og prøv at
bede Fadervor alene eller
sammen med andre. 

Har du prøvet at
bede en bøn?

Måske kender du allerede Fadervor? Det er nemlig en bøn. Der er masser af andre muligheder,
hvis du vil fortælle Gud noget. Her er ni forslag til, hvordan du kan bede en bøn. Prøv dig frem. 

Det
Med
Gud


